
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

４階 
ヘルスケアセンター 

人間ドック・健康診断 

３階 介護老人保健施設 あわしま 

２階 
住宅型有料老人ホーム うちはま 

介護老人保健施設 あわしま 

１階 

米子中海クリニック 

あわしまデイケアセンター 

地域密着型通所介護事業所ひこな 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

アクセス 

米子駅から車で 約 15分 

米子空港から車で 約 20分 

米子駅からバスで 約 20分 最寄りのバス停（粟嶋神社入口）より徒歩 5分程度 

鳥 取 県 米 子 市 彦 名 町 1 2 5 0 番 地 

 

住宅型有料老人ホーム 

う ち は ま 

米子中海クリニック２F 

クリニックの 2 階という安心。 

入居一時金不要で入居時の出費も安心。 

住居費用も安心価格です。 
 

米子市彦名町 1250 番地   ＴＥＬ0859-24-1501   ＦＡＸ0859-24-1502 

米子中海クリニック 内科・消化器内科・循環器内科

科・訪問診察 
ヘルスケアセンター  人間ドック・健康診断 

米子市彦名町 1250 番地   ＴＥＬ0859-48-1509   ＦＡＸ0859-48-1509 

介護老人保健施設 あわしま  入所介護 

米子市彦名町 1250 番地   ＴＥＬ0859-24-1503   ＦＡＸ0859-24-1504 

あわしまデイケアセンター  通所リハビリテーション 

米子市彦名町 1250 番地   ＴＥＬ0859-24-5222   ＦＡＸ0859-24-1505 

地域密着型通所介護事業所ひこな  地域密着型通所介護 

米子市彦名町 1250 番地    ＴＥＬ0859-24-7272   ＦＡＸ0859-24-7271 

グループホーム白鳥の里 認知症対応型共同生活介護

介護 
米子市彦名町 1210 番地 1   ＴＥＬ0859-24-7280   ＦＡＸ0859-24-7271 

ケアプランナーひこな 指定居宅介護支援事業所 

ケアプランナーよなご中央 指定居宅介護支援事業所 
米子市茶町 25 番地      ＴＥＬ0859-23-6792   ＦＡＸ0859-23-6791 

米子市義方・湊山地域包括支援センター  
米子市茶町 25 番地      ＴＥＬ0859-23-6790   ＦＡＸ0859-23-6791 

看護小規模多機能型居宅介護事業所 ほんわか茶町 
米子市茶町 25 番地       ＴＥＬ0859-23-6665   ＦＡＸ0859-23-6663 

訪問看護ステーションほんわか 

米子市茶町 25 番地       ＴＥＬ0859-21-7531   ＦＡＸ0859-21-7532 

医療法人 厚生会 関連施設 

うちはま ロビー 

住宅型有料老人ホーム うちはま 

 

米子市彦名町 1250 番地    ＴＥＬ0859-24-7277   ＦＡＸ0859-24-1502 

米子市彦名町 1250 番地     ＴＥＬ0859-24-1011   ＦＡＸ0859-24-1502 

電話 0859-24-1011   

担当   岡本    
ご見学の場合は、中海クリニック 2階へお越しください。 

住宅型有料老人ホーム うちはま 

米子中海クリニック 
ヘルスケアセンター 
介護老人保健施設あわしま 

地域密着型通所介護事業所ひこな 

全日空ホテル 

ケアセンター 

よなご中央 

米子駅 

粟島神社 

彦名・安部団地 

下水処理場 

パチンコ 

鳥大 

 

 

 

山陰合同銀行 

商工 

マルイ 

鳥取銀行 

米子図書館 

ろうきん 
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米子市役所 

附属病院 
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米子中海クリニック（内科）２階のホームです。

安全、安心な生活を送る事ができます。

居室(Ｂタイプ) 

トイレ、洗面あります 

居室(A タイプ)      

静養室 

トイレ、洗面、お風呂あります 

 

広い廊下で安心です 

全室にエアコンと緊急連絡装置を完備しています。 

トイレは Bタイプ～Cタイプの部屋に完備しています。 

各トイレ、共同のお風呂にも緊急連絡装置は完備しています。 

   入居一時金は不要です 

 A タイプ B タイプ C タイプ 

住居費用 32,500 円 42,500 円 52,500 円 

管理費用 30,000 円 

食事費用 42,000 円（1ヵ月 30 日の場合） 

合  計 104,500 円 114,500 円 124,500 円 

※夏季（7.8.9 月）/冬季（12.1.2 月）は、管理費に＋5,000 円となります。 

※その他の料金に関しましては、お尋ねください。 

---ご入居の条件--- 

・満年齢が 60 歳以上の方 

・「うちはま」の運営趣旨に賛同、ご協力いただける方 

・自立、事業対象者、要支援、要介護の認定を受けている方 

体験入居受付中です！ 

体験期間 最大 6 泊 7 日 

費用（1 泊 2 日、税別） 

              3,000 円（食事代金込） 

安
心
で
き
る
お
住
ま
い
で
す
。
ま
ず
は
、
ご
相
談
く
だ
さ
い
！ 

「安心 その３」 

敷地内には医療は勿論、様々な介護施設も充実しています！ 

居室（Cタイプ） 

  トイレ、洗面あります 

「安心 その１」 「安心 その２」 
 

談話コーナー  

食事スペース 

グループホーム 白鳥の里 ４F 

ヘルスセンター 

人間ドック・健康診断 

２F 

住宅型有料老人ホーム 

うちはま 

１F 

あわしまデイケアセンター 

地域密着型通所介護事業所 

ひこな 

２F,３F 

介護老人保健施設 

あわしま 

１F    （内科） 

米子中海クリニック 

１Fの売店です  

体験頂ける

お部屋です。 


